
 
 
Proposta Ultimate Mixed para JIUnB´s 2.2017: 
 

As regras são as oficiais da WFDF mais as previstas em regulamento específico 
para o JiUnBs. 
 

Jogo 5x5 campo oficial reduzido 45x25x15 metros. Jogos de 11 pontos ou 45 
minutos (2 tempos de 21´ corridos, intervalo de 3´. 
 

Haverá sorteio das equipes em grupos de  - 1° fase - esperado de 2 a 4 jogos 
(máximo de 4/dia). Times que ocuparem as primeiras e segundas colocações da tabela, 
seguem para a próxima fase – playoffs. Modelo para dois dias de competição. 
 

Considerações sobre o Ultimate Frisbee: 
 

É um esporte sem contato e sem árbitros*, assim, cabe aos jogadores em campo 
decidirem de maneira respeitosa e imparcial sobre o andamento do jogo. Será exigido 
por equipe um número mínimo de 3 jogadores com o certificado Standard da WFDF. 
 

https://rules.wfdf.org/accreditation 

 
*Voluntário e Auxiliar STX -  teremos ajudantes do Strix Brasília Ultimate/Clube de 
ULTIMATE (certificados avançado em dia) ajudando sobre as regras, esclarecendo 
jogadas e intervindo  no jogo em casos específicos. 
 

O Ultimate Frisbee possui um caráter muito forte de fairplay e honra, que se 
traduzem no Espírito de jogo. Uma planilha de 5 critérios a serem avaliados em cada 
jogo, ou seja, a equipe é avaliada pelo time adversário, sobre: 1 Conhecimento e Uso 
de regras, 2 Faltas e Contato físico, 3 Imparcialidade, 4 Atitude positiva e Auto controle, 
5 Comunicação. 

 
Logo a equipe que tiver melhor pontuação ao longo do campeonato, é a equipe 

que exerceu melhor os critérios em campo, jogando com intensidade e competitividade 
adequados. Os voluntários e Auxiliar STX estarão ajudando e tirando dúvidas sobre as 
planilhas também. 
 

Cada jogo deve contar com um mesário para controlar o tempo, placar e dados 
individuais (gols, defesas, assistências). Voluntários contribuem quando possível. 
 
Prêmio CULT: Troféu para o melhor espírito de Jogo, destaques individuais M e F. 
 
Premios Coletivos DEA:  Primeiro  segundo e terceiro: Medalhas 
 

 

 

 

 

https://rules.wfdf.org/accreditation


 

 

PROPOSTA GRUPOS E TRIANGULAR 
 
Fase de Grupos 1 (ABC) e Grupo 2 (1234): 
 

28.10 Sábado Campo F (fef) Campo M (meio) Campo L (lago) 

09-10 C vs B  2 vs 3 1 vs 4 

10.30-11.30 A vs B 3 vs 4  1 vs 2 

12-13 1 vs 3 2 vs 4  A vs C 

 
OBS: AS EQUIPES 5°, 6°, 7°, PODEM REALIZAR A TRIANGULAR NO SABADO A 
TARDE 
 
Pós tabela de classificação: 

29.10 Domingo Campo F (fef) Campo M (meio) Campo L (lago) 

09-10 SemiFinal 1 5º vs 6º SemiFinal 2 

10.30-11.30 6º vs 7º  Disputa 3º lugar 

12-13  5º vs 7º Final 

14-15    

15-16    

 
A Visionária 
B Enraizada 
C CACOMP 
 
1  CAEDF 
2  Mutante 
3  Halterada 
4  Niponika 
 


