REGULAMENTO DO TENIS DE MESA
NOS XXXII JIUNBS 2017

Serao adotadas as regras simplificadas do Ténis
de Mesa para os Jogos Universitarios da UnB:

A MESA

Tém 2,74m de comprimento e 1,525mm de largura e 76cm de altura. Pode ser
feita de qualquer material, na cor escura e fosca, produzindo um pique uniforme
de bola padrao oficial (aprovada pela ITTF); tendo uma linha branca de 2cm de
largura em toda a sua volta. Para os jogos de duplas, ela é dividida em duas
partes iguais por uma linha branca de 3mm de largura, no sentido do
comprimento.

A REDE
A rede estende-se por 15,25cm além das bordas laterais da mesa e tem 15,25cm
de altura, devendo ser de cor escura e devem possuir a sua parte superior branca.

A BOLA
Deve ser feita de celuldide ou plastico similar, na cor branca e ter diametro de
40mm.

A RAQUETE

1 - A raquete pode ser de qualquer tamanho, forma ou peso e constituida de
madeira natural em 85% do material.

2 - O lado usado para bater na bola deve ser coberto com borracha com pinos
para fora tendo uma espessura maxima de 2mm, ou por uma borracha
"sanduiche" com pinos para fora ou para dentro, tendo uma espessura maxima de
4mm.

3 - O lado nao usado para bater na bola deve ser manchado de cor diferente da
borracha e sé deve ser vermelho vivo ou preto.

4 - A raquete tem que ter duas cores diferentes, para ser usada, e essas cores sO
podem ser, preto e vermelho vivo.

5 - Nao é permitido jogar com o lado de madeira.

A PARTIDA

1 - Constitui-se de sets de 11 (onze) pontos. Pode ser jogada em qualquer
numero de sets impares (um, trés, cinco, sete, nove...). No caso de empate em
10 pontos, o vencedor sera o que fizer 2 pontos consecutivos primeiro. No caso
dos Jogos Universitarios da UnB, todas as partidas serdao realizadas em
apenas 1 set de 11 pontos.

O SAQUE

1 - A bola deve ser lancada para cima (16cm no minimo), da palma da mao livre
na vertical e, na descida, deve ser batida de forma que ela toque primeiro no
campo do sacador, passe sobre a rede sem toca-la e toque no campo do



recebedor.

2 - O saque deve ser dado atras da linha de fundo ou numa extensao imaginaria
desta.

3 - Cada atleta tem direito a 2 (dois) saques, mudando sempre quando a soma
dos pontos seja 2 (dois) ou seus multiplos.

4 - Com o placar 10-10, a seqiiéncia de sacar e receber deve ser a mesma, mas
cada atleta deve produzir somente um saque até o final do jogo.
5 - O direito de sacar ou receber primeiro ou escolher o lado deve ser decidido por
sorteio (ficha de duas cores)

6 - O sacador devera sacar e retirar o bragco da mao livre da frente da bola de
modo que nada esteja entre a bola e o adversario a ndo ser a rede e suportes.

UMA OBSTRUCAO (NAO VALE PONTO)

A partida deve ser interrompida quando:

1 - O saque "queimar" a rede.

2 - O adversario ndo estiver preparado para receber o saque (e desde que nao
tenha tentado rebater a bola).

3 - Houver um erro na ordem do saque, recebimento ou lado

4 - As condigOes de jogo forem perturbadas (barulho, etc).

UM PONTO
A nao ser que a partida sofra obstrucao (nao vale ponto), um atleta perde um
ponto quando:

1 - Errar o saque.

2 - Errar a resposta.

3 - Tocar na bola duas vezes consecutivas.

4 - A bola tocar em seu campo duas vezes consecutivas.

5 - Bater com o lado de madeira da raquete.

6 - Movimentar a mesa de jogo.

7 - Ele ou a raquete tocar a rede ou seus suportes.

8 - Sua mao livre (que ndo esta segurando a raquete) tocar a superficie da mesa
durante a seqiéncia.

Formato de disputa:
- Sera elaborada uma chave de eliminatéria simples com até 32 jogadores, tanto

para o sexo masculino como para o sexo feminino. A formacao da chave sera feita
por meio de sorteio no congresso técnico que sera realizado antes do inicio da
competicao.

- Se houver mais de 32 inscritos, o primeiro critério para definicdo sera a
quantidade equivalente de jogadores por Entidade e o segundo sera sorteio.

- Atletas que estiverem no ranking da Federacao de Ténis de Mesa do Distrito
Federal serao considerados cabecas de chave.

- N3do serao permitidos atletas especiais.

- A lista dos dez primeiros colocados considerando apenas o mais bem colocado de
cada Entidade renderd as respectivas Entidades pontuacdo no ranking geral dos
JIUNBs.



