INSCRICOES JIUnBs
Modalidade: ATLETISMO Maximo de 38 atletas

Regulamento especifico:
1 Limite de 2 (dois) atletas por prova e 1 (uma) equipe de revezamento, em cada naipe (masculino e feminino)
2 Cada atleta pode participar de no maximo 3 provas e no revezamento.

PROVAS Naipes
MASCULINO Maximo de 19 atletas FEMININO Maximo de 19 atletas
Corridas rasas Nome Matricula Nome Matricula
1 1
100 metros
2 2
1 1
200 metros
2 2
1 1
400 metros
2 2
1 1
800 metros
2 2
1 1
1.500 metros
2 2

Corridas de fundo

3.000 metros

5.000 metros

NIR|IIN|F=
NIRIIN|F

Revezamento

4x100 metros

N|IH|IWIN|E=
N|H|WIN|E=




